
SOREN & KARVING EN EAUX LIBRES 52mn 

Dans la ville industrielle et maritime du Havre, Soren et Karving, deux amis de 14 ans,
sont passionnés par la pêche. En conflit avec l’autorité et en échec dans leur parcours
scolaire, la pêche est devenue leur espace de liberté. 

Fanny Gadan 

LA COMÉDIE DE LA VIE 52mn 

La « promotion 33 » de la Comédie de Saint-Étienne affronte sa première scène
nationale avec ‌Les Amazones‌, une pièce érigée en acte politique. Leur soif de liberté
résistera-t-elle à la pression de ce rendez-vous décisif ? 

Jan Sitta 

DAVID LYNCH, UNE ÉNIGME À HOLLYWOOD 
Créateur d'une absolue liberté, David Lynch a construit son œuvre comme une
énigme à déchiffrer entre rêve et réalité. Réalisateur culte, ses oeuvres bouleversent à
jamais l'univers du cinéma.

62mn Stéphane Ghez 

FILMS ET CONCERTS AU PROGRAMME 
Documentaires‌ · ‌Courts-métrages‌ · ‌Concerts 

Retrouvez toutes les informations concernant la programmation, la billetterie et l’ensemble du festival sur  www.premiersjoursdete.com 

NAÎTRE DES RUINES 
Ce sont des vies éclipsées qui apparaissent en pleine lumière et éclairent notre
histoire. De 1945 à 1960, des dizaines de Normands ont filmé la reconstruction d’une
région dévastée et le quotidien de ceux qui tentaient de revivre. Quinze années d’une
génération qui a voulu guérir de ses traumas, réenchanter la vie, naître des ruines. 

FILM D’OUVERTURE DU FESTIVAL 

Stéphane Miquel et Marc Pottier 52mn 

LE CINÉMA, MONIQUE ET MOI 
Un projectionniste s'installe à Paimbœuf et mène l'enquête sur les vestiges d'un
cinéma des années 30 abandonné. À travers les récits des habitants, le lieu oublié se
remet à vibrer et révèle son histoire. 

Julie Rambaud 52mn 

ENCORE DE L'ÉNERGIE 
En 2006, à Cherbourg, 20 000 personnes se rassemblent pour dire non au projet de
l’EPR de Flamanville. 20 ans plus tard, la méfiance à l’égard du nucléaire semble
s’être estompée.‌  
MATINÉE DE L’ATOME 

Laurent Pannier 52mn 

SAVE OUR SOULS 
L’Ocean Viking, navire de l’ONG SOS Méditerranée, secourt les personnes traversant
la Méditerranée. À bord, les survivants racontent leur histoire et renouent avec la vie. 

Jean-Baptiste Bonnet 91mn LES SIRÈNES DE DIEPPE 
À Dieppe, petite ville portuaire de la côte normande, un cabaret burlesque a fait son
apparition. Derrière la fête et les paillettes grondent luttes et résistances.‌  

Nicolas Engel & Nicolas Birkenstock 52mn 

PEUR À FLEUR DE PEAU 
Fukushima au Japon et la Hague en France et ce point commun, la peur du nucléaire.
Pour les uns, elle s’est muée en enfer, pour les autres demeure ce sentiment conscient
ou inconscient qui s’invite au quotidien. 
MATINÉE DE L’ATOME 

Franck Sanson 54mn 

NOS VIES SUSPENDUES 
Toute sa vie, Christian a filmé ses filles au caméscope. A 65 ans, alors qu’il est
atteint d’une maladie neurodégénérative, c’est au tour de sa fille aînée d’enregistrer
des images de son père et de prendre soin de lui. 

Julie Scheibling et Olivia Fégar 65mn 

MA LANGUE NATALE 
Les dialectes normands ont-ils disparu ? Le patois de nos anciens a-t-il encore des
locuteurs, des gardiens, des héritiers ? Rémi Mauger, enfant de cette langue transmise
nous conduit sur ses traces encore vibrantes. 

Rémi Mauger 52mn 

MAMAN CHANTEUSE 
L’histoire d’une chanteuse du Nord, loin du showbiz parisien, à travers les yeux de
son fils.‌  

Olivier Wlodarczyk 61mn 

PRÉLUDE À LA VIE SAUVAGE 
Maître de savoir-faire ancestraux mais freiné par la loi française, Alexis Albert
cherche à fuir la modernité. Pour accomplir son rêve de vie sauvage avec sa famille,
il envisage de quitter l'Hexagone. 

Baptiste Magontier 52mn 

EN PLEIN DÉSERT, IL Y AVAIT UN PUITS 
Jean a 84 ans. Devant la caméra, il consulte des photos de son passé en Algérie. Il dit
souhaiter « revivre pour oublier ». 

Chris Pellerin   42mn 

IL SUFFIT D'ÉCOUTER LES FEMMES 
À travers témoignages et archives, ce film de l'INA révèle la violence et la débrouille‌  
de l'avortement clandestin avant 1975. Au travers des récits d’Annie Ernaux et de
Christiane Taubira, il expose les souffrances endurées par toute une génération. 

Sonia Gonzalez · INA   91mn 

8 SEKUNDEN 
En 2005, le réalisateur Jean-Marie Vinclair découvre avec stupéfaction, lors du
dévoilement d'une plaque à la mémoire de son aïeul Raymond (mort en martyr en
Allemagne durant la Seconde Guerre mondiale), que ce héros est inconnu de sa
propre famille. 

Jean-Marie Vinclair 78mn 

JE NE SUIS PAS SUPERMAN 
En France, 11 millions de personnes accompagnent au quotidien un proche malade ou
en situation de handicap. Dans la Manche, La Pause Café des aidants devient pour ces
invisibles un refuge où la parole se libère, où les solitudes se rencontrent, et où renaît
peu à peu la possibilité de tenir debout. 

David Vallet 52mn 

CONCERT B2 SWING - ‌le 26 juin à 19h 
Le Duo B2 Swing revisite avec élégance un répertoire de jazz, blues et funk. Entre
rythmes entraînants et ambiance swing, les deux musiciens promettent un moment
musical aussi poétique que dansant. En partenariat avec Les Arches en Jazz.‌  

CONCERT LE CHŒUR DES MARINS DU COTENTIN -‌  
Le Chœur des Marins du Corentin revient pour cette nouvelle édition avec ses chants
marins traditionnels et entraînants. Une énergie conviviale 100% normande qui nous
embarque immédiatement au rythme des airs du grand large. 

CABARET LA SIRÈNE À BARBE -  le 27 juin à 21h30 
La Sirène à Barbe débarque avec un drag-show haut en couleur, mêlant performances
musicales, humour et cirque. Un spectacle audacieux et festif qui augure une
ambiance aussi flamboyante qu’inoubliable sous le grand chapiteau. 

PROGRAMMATION MUSICALE‌  

PROGRAMMATION DOCUMENTAIRES 

PROGRAMMATION COURTS-MÉTRAGES‌  ‌🎬 
Programme courts-métrages jeunesse : Ma grand-mère bien aimée d’Inès Hannoy (2mn) · Nuit inuit de Gamzé Sambur (2mn) · L’été bleu de Camille Tardieu (8mn) · La leucémie de Mika‌ de
Bruno Romy (23mn) · ‌Amants d'amer‌ d’Amélie Voisin (14mn) · ‌Programme courts-métrages ados‌ : ‌J'ai avalé une chenille ‌de Basile Khatir (10mn) ·‌ Le Procès du pantalon‌ de Maxime
Chefdeville (19mn) · ‌Palme‌ de Mathilde Aplincourt (17mn) · ‌La leucémie de Mika‌ de Bruno Romy (23mn) · ‌SI‌ de Mariam Kabore (3mn) · ‌Programme courts-métrages “Créatures en folie”‌ :‌  
Better With Colors‌ d’Aubin Rage (2mn) · ‌The Moldy Collector‌ de Paul Vignon (2mn) · ‌Flush‌ de Raphaël Treiner (21mn) · ‌J'ai tué votre chat‌ de Léna Mardi (21mn) · ‌Poussin cherche Girafe‌ d’Étienne
Chédeville (17mn) · ‌Le Mouton mort dans le champ‌ de Clara Best (25 mn) · ‌OLYMPIC TRASH‌ de Erik Sémashkin (3mn) · ‌L’appel de l’eau‌ de Clara Lemaire Anspach (16mn) · ‌Programme courts-
métrages “Seuls avec du monde autour”‌ : ‌La plus belle fille du Havre‌ de Mathilde Aplincourt (20mn) · ‌Herbie‌ de Gaëlle Le Collen (1mn30) · ‌La peur aux trousses‌ de Léopold Rivier (1mn30) ·
RIVES‌ d’Arthur Cahn (24mn)‌  ‌· ‌WONDERWALL‌ de Róisín Burns (27mn) · ‌En dehors de vos murs‌ de Clara D. (9mn) · ‌Petit Pont‌ de Julie Lerat-Gersant (16mn) · ‌Détresse‌ d’Arnaud Hémery (15mn) ·‌
Programme courts-métrages Trilogie Claude Duty‌ : ‌La peinture à l'huile‌ (33mn) · ‌La musique à l'eau‌ (24mn) ·‌ Les cahiers au feu‌ (25mn) · ‌Carte blanche courts-métrages Short Up (ex
This is England) (films en VOSTFR)‌ : ‌Friday is Mushroom Soup ‌de Katy Trevor (17mn) · ‌Toad in the Hole‌ de Ben Norris (10mn) · ‌Hustle and Run‌ de Jonny Madderson et Jono Stevens (19mn) ·
Hopes and Beans‌ de Klara Kaliger (11mn) · ‌Undeletable‌ de Benjamin Blaine et Christopher Blaine (7mn) · ‌Ovary Acting‌ d’Ida Melum (13mn). 

Les projections des documentaires sont suivies d’un échange 
avec le réalisateur ou la réalisatrice.

26, 27 & 28 JUIN 2026 - 3ÈME ÉDITION
BOURG DE SAINT-LÔ-D’OURVILLE, PORT-BAIL-SUR-MER 

Restauration et buvette sur place

le 27 juin à 19h30 

http://www.premiersjoursdete.com/


19h00 · Concert
Be’swing 

Concert maman
chanteuse

TARIFS : 
Séance unitaire à 4€ (tarif réduit 3€) 
Pass festival à 20€ (tarif réduit 10€)
Soirée cabaret à 15€ (tarif réduit 10€)
gg

VENDREDI 26 juin

BILLETTERIE :
Les billets sont disponibles à l’office de tourisme du Cotentin, sur place pendant le festival et sur Internet via : www.encotentin.fr,
www.premiersjoursdete.com et https://www.helloasso.com/associations/cici-50/evenements/premiers-jours-d-ete-3eme-edition

18H00 · QUIZ DES PREMIERS JOURS D’ÉTÉ ☀️ 
AU BAR'ROC

21H30 · CABARET LA SIRÈNE À BARBE  🎉 
(BILLETTERIE SPÉCIALE - CHAPITEAU ROUGE)          

19H00 · CONCERT : B2 SWING DUO 🎸
(EN PARTENARIAT AVEC LES ARCHES EN JAZZ)

PROGRAMME 2026
26, 27 & 28 JUIN 2026 - 3ÈME ÉDITION
BOURG DE SAINT-LÔ-D’OURVILLE, PORT-BAIL-SUR-MER 

19H30 · CONCERT : LE CHŒUR DES MARINS DU COTENTIN ⚓️

INFOS : 
2 mini salles de projection gratuites projettent des formats courts sur le
lieu du festival.
Des ateliers jeunesse sont organisés le samedi 27 juin après-midi. 
Les concerts ont lieu en plein air sur la scène du village du festival. 

13h15 - Film surprise (90mn) 

10h00 - Programme courts-métrages
“Créatures en folie” (106mn)  🎬

11h05 - Encore de l’énergie (52mn)

DIMANCHE 28 juin

Avec le soutien de : 

14h00 - Réunion de travail Normandie Images
(sur invitation)

14h00 - Programme courts-métrages
jeunesse (48mn)  🎬

13h35 - Il suffit d’écouter les femmes (91mn)

② Le chapiteau rouge
③ Le chapiteau bleu

① La salle Émile Jeanne

②  LE CHAPITEAU ROUGE ③  LE CHAPITEAU BLEU

17h00 - Programme courts-métrages
“Seuls avec du monde autour” (114min)  🎬

20h45 - Naître des ruines (52mn)
FILM D’OUVERTURE DU FESTIVAL 

22h20 - La comédie de la vie (52mn)

①  LA SALLE ÉMILE JEANNE ②  LE CHAPITEAU ROUGE ③  LE CHAPITEAU BLEU

10h00 - Soren et Karving, en eaux libres
(52mn) 10h00 - Peur à fleur de peau (54mn)

11h35 - Save our souls (91mn)

17h45 - Programme courts-métrages
Trilogie Claude Duty (82mn)  🎬

13h00 - Prélude à la vie sauvage (52mn)

14h50 - En plein désert il y avait un puits
(42mn)

14h35 - Programme courts-métrages
jeunesse (60mn)  🎬15h50 - 8 Sekunden (78mn)

16h10 - Maman chanteuse (61mn) 15h50 - Carte blanche courts-métrages
Short Up (ex This is England) (77mn)  🎬

12h50 - Programme courts-métrages
“Créatures en folie” (106mn)  🎬

17h45 - Les Sirènes de Dieppe (52mn) 17h50 - Nos vies suspendues (65mn)

09h40 - Je ne suis pas Superman (52mn)

11h15 - David Lynch, une énigme à
Hollywood (62mn)

21h00 - Prélude à la vie sauvage (52mn)

22h10 - Programme courts-métrages
“Seuls avec du monde autour” (114mn)  🎬

SAMEDI 27 juin

21h00 - Le cinéma, Monique et moi (52mn)

①  LA SALLE ÉMILE JEANNE

Le Bar’Roc

LES SALLES : 

09h30 - Programme courts-métrages
jeunesse (48mn)  🎬

10h30 - Amants d’Amer (14mn) &
Soren et Karving, en eaux libres (52mn)

14h00 - La fuite de Varennes (15mn) &
Ma langue natale (52mn)

15h30 - Programme courts-métrages
ados (72min)  🎬

Restauration et buvette sur place

Gratuit

Gratuit

Gratuit

D’autres questions ? Appelez le : 07.68.93.79.47

20H30 : LE DÎNER DU CABARET
    (SERVICE À TABLE)  

http://www.encotentin.fr/
http://www.premiersjoursdete.com/
https://www.helloasso.com/associations/cici-50/evenements/premiers-jours-d-ete-3eme-edition
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